
 
R e g u l a m i n 

kursu reedukacyjnego w zakresie problematyki przeciwalkoholowej  
i przeciwdziałania narkomanii organizowanego przez Wojewódzki Ośrodek Ruchu 

Drogowego w Koninie. 
 
 

1.  Kurs reedukacyjny w zakresie problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdziałania  
 narkomanii odbywa się w siedzibie Wojewódzkiego Ośrodka Ruchu Drogowego  
 w Koninie.  

2. Kurs skierowany jest do osób, które kierowały pojazdem w stanie nietrzeźwości, w stanie po 
użyciu alkoholu lub środka  działającego podobnie  do  alkoholu i otrzymały informację 
z wydziału komunikacji. 

3. Podstawę prawną organizacji kursu stanowi art. 105 ust. 5 ustawy z dnia 5 stycznia  
2011 r. o kierujących pojazdami (Dz. U. z 2025 r. poz. 1226, 1676 i 1872 oraz z 2026 r. poz. 
180 i 187, z późn. zm.) oraz Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 czerwca 2026 r. (Dz. 
U. z 2026 r., poz. 747). 

4.  Kurs jest prowadzony przez dwa dni, po 8 godzin każdego dnia, w formie  
 wykładów w grupach liczących do 15 uczestników. 

5. Szczegółowy program kursu reedukacyjnego określa Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 
2 czerwca 2026 r.  (Dz. U. z 2026 r., poz. 747) (zał. nr 1). 

6. Informacja o terminie kursu zostanie podana na stronie internetowej WORD w Koninie. 
7. Uczestnictwo w kursie odbywa się na podstawie pisemnego zgłoszenia (zał. nr 2). Wypełnioną 

kartę zgłoszenia wraz z dowodem wpłaty i informację z wydziału komunikacji należy 
dostarczyć do biura obsługi klienta Wojewódzkiego Ośrodka Ruchu Drogowego w Koninie:  
a) osobiście; 
b) pocztą tradycyjną; 
c) e-mail: bok@word.konin.pl 

8. Obecność na wszystkich zajęciach jest obowiązkowa potwierdzona na liście obecności 
i stanowi podstawę do wydania zaświadczenia o odbyciu kursu. Na zajęcia należy zgłosić się 
z dokumentem potwierdzającym tożsamość.  

9. Opłata za kurs wynosi 2500 zł (słownie: dwa tysiące pięćset złotych) zgodnie z 
Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 2 czerwca 2026 r.  (Dz. U. z 2026 r., poz. 747).  
Wpłatę należy dokonać na konto  WORD Konin o numerze 37 1020 2746 0000 3202 0019 
9067 

10. W przypadku gdy uczestnik kursu nie później niż 2 dni robocze przed planowanym terminem 
kursu (dni robocze liczy się od poniedziałku do piątku) poinformował WORD w Koninie, 
w formie pisemnej, że nie stawi się na kurs w wyznaczonym terminie, opłata podlega 
zaliczeniu na poczet kolejnego kursu lub zwrotowi na wniosek uczestnika szkolenia. 
W przypadkach losowych dyrektor WORD w Koninie może podjąć decyzję o skróceniu w/w 
terminu. W przypadku nie przystąpienia do szkolenia w wyznaczonym terminie opłata nie 
podlega zwrotowi. 

 
 
 
                                                                                                                       ZATWIERDZIŁ 
 



Załącznik nr 1 

Ilość godzin Wykłady – pierwszy dzień 

2 

Wykład dotyczący podstawowych informacji w zakresie prowadzenia pojazdu po użyciu alkoholu lub środka działającego podobnie do alkoholu, który obejmuje 
następujące zagadnienia: 
1) wpływ alkoholu lub środka działającego podobnie do alkoholu na sprawność prowadzenia pojazdów; 
2) mity, stereotypy i formy racjonalizacji dotyczące prowadzenia pojazdu po użyciu alkoholu lub środka działającego podobnie do alkoholu; 
3) statystyki dotyczące zjawiska nietrzeźwości na drogach (liczba wypadków, liczba rannych i zabitych); 
4) omówienie regulacji prawnych dotyczących prowadzenia pojazdu w stanie nietrzeźwości, w stanie po użyciu alkoholu lub środka działającego podobnie do alkoholu. 

2 
Wykład dotyczący powodów, dla których ludzie decydują się na prowadzenie pojazdu po użyciu alkoholu lub środka 
działającego podobnie do alkoholu. 

2 

Wykład dotyczący problemów związanych z używaniem alkoholu lub środków działających podobnie do alkoholu, który obejmuje następujące zagadnienia: 
1) zjawiska związane z nadużywaniem napojów alkoholowych: picie ryzykowne, picie szkodliwe, uzależnienie, wraz z wyznacznikami tych zjawisk; 
2) zjawiska związane z używaniem środków działających podobnie do alkoholu: używanie substancji ryzykownych, używanie substancji szkodliwe, uzależnienie, wraz z 
wyznacznikami tych zjawisk; 
3) funkcjonowanie osoby uzależnionej – zmiany w sferze poznawczej, emocjonalnej i behawioralnej; 
4) wpływ alkoholu i środków działających podobnie do alkoholu na rozwój chorób sercowo-naczyniowych oraz chorób onkologicznych. 

2 

Wykład dotyczący sposobów autodiagnozy stylu picia alkoholu oraz używania środków działających podobnie do alkoholu, poziomu samokontroli i tendencji do 
zachowań ryzykownych oraz ulegania wpływom zewnętrznym, który obejmuje następujące zagadnienia: 
1) test AUDIT – test do autodiagnozy stylu picia alkoholu; 
2) test PUM – test problemowego używania marihuany; 
3) test PUN – test problemowego używania narkotyków; 
4) omówienie pojęcia samokontroli, w tym kontrolowania emocji i zachowań oraz podejmowania zachowań ryzykownych; 
5) test Behavior Assessment Scales-2 TM – test autodiagnozy preferencji do podejmowania ryzyka. 

Ilość godzin Wykłady – drugi dzień 

4 

Wykład dotyczący odpowiedzialności, który obejmuje następujące zagadnienia: 
1) pojęcie odpowiedzialności; 
2) przedstawienie oczekiwań ludzi względem odpowiedzialnego kierowcy i kierującego tramwajem; 
3) wskazanie, w jaki sposób najczęściej oceniamy swoje umiejętności oraz sprawność w roli kierowcy lub kierującego tramwajem. 

4 

Wykład dotyczący sposobów przeciwdziałania problemowi prowadzenia pojazdu po użyciu alkoholu lub środka działającego podobnie do alkoholu, który 
obejmuje następujące zagadnienia: 
1) sposoby odmawiania, odmawianie asertywne; 
2) możliwości i sposoby organizowania bezpiecznego powrotu ze spotkań, na których jest alkohol; 
3) działania na rzecz zmniejszenia zjawiska nietrzeźwości kierowców; wskazanie tego, co każdy z nas może zrobić, aby zmniejszyć zjawisko nietrzeźwości kierowców. 


